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GUIA DE BENVINGUDA

(Recursos del Psicofeina)

Benvingut/benvinguda al Col-legi de Psicologia de Catalunya,

A continuacio explicarem els SERVEIS DEL PSICOFEINA que engloben els recursos que el COPC
posa a disposicié del col-legiat/ada per a millorar la seva ocupabilitat:

e Borsa de Treball

e Escola Practica Professional de Psicologia
e Orientacio Professional Personalitzada

e Tallers d’Orientacié Laboral

e QOposicions- Convocatoria PIR

e Serveis per a les Empreses

BORSA DE TREBALL

La borsa del COPC ofereix els seglients avantatges:

Ofertes dels diferents ambits d’intervenciod de la psicologia

Servei d’alertes d’ofertes personalitzades al teu correu electronic
Creacid del teu perfil professional dins del portal

Possibilitat d'adjuntar el curriculum i la carta de presentacio
Visualitzacié dels estats de les teves candidatures

Noves eines per a una comunicacié més directe amb les empreses

o Uk wN e

A continuacié farem una visita a la borsa de treball per coneixer en detall quines son les
funcionalitats que engloba:
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Una vegada dins de I'area privada com a col-legiat/ada o precol-legiat/ada, s"ha d’accedir a
I"apartat “Ocupacio Psicofeina/Borsa de Treball” de la pestanya “Serveis a la col-legiacio:

Serveis al collegiat -  Serveis al ciutada - Contactans

Formacio
Biblioteca i centre de documentacio

Lioguer de despatxos

Ocupacio - Psicofeina Borsa de treball

Servei dorientacio | a5{ Accedir a Borsa de treball J'2!

Acreditacions - L
Escola Practica Professional

ssiona
Professional Oposicions

Defensor del collegiat Conveestona PIR | .

Seguidament, s’ha de clicar una vegada sobre el boté de color rosa per accedir a la plataforma:

Borsa de treball

Lo borsa de treball 3zt COPC 25 un senvei Qrotull § Sxciosiu gue ateres 006 | mulors v rtatoes tant pelo colisgrats | pracol legiats. com i 3 185 Smpreces
Per s coldegials | precoegiats, deztaguen: s segients avantal(es Tinlerss gue us BjUcaN #0 & recenca o feng

* Dtertag laborats gals iferants Hmbits ointenencd o8 1o pecologn

+ D1er1es de prACTques par g est

* Aleries dufertan per COme |l ettt

+ VisualRzack) dels &6t

S CONGMIaTUrE

* COMUNCIcK mes (mectn anmbs 185 enmgveses

La Guia d'is de la borsa de treball amb CV Tools, disponible en aquest enllag (i com a document adjunt per a descarregar), explica pas a pas com
utilitzar laplicatiu,
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Per veure el detall de les ofertes i formalitzar les inscripcions és necessari donar-se d’alta com
a candidat/a i emplenar el formulari amb el perfil professional.

224800 Pex sogn Barena
PHCOL0GD SENTHENAT
Pracogam o Fraecs oI TR2 PSS P Ratacen
Dete:z o Ramtcszzves 3 Damc Baxworn
Mrzego circs Batscrn
P op Havarng

PR OOA NERTO LVERL FARETS DELWALLES
Rave) mcoaw SNt O vadet
...... ‘eora

S’ha d’emplenar el formulari amb les dades personals, académiques i professionals.

Collegi Oficial de
Psicologia de Catalunya

Alta d'usuari

SRR o | e [ o

Dades personals

* Nom * Cognoms

* Data de naament Format de la daia "dd/mmyazaa” Génere v
Docoument identificatu | - v

¢ E.mail

* Teddon Teleton (2)

* Adreca # Poblacit

* Pais v Provincs v

# Nacwonaltat v * Codi postal
Curricum | Selccionar archivo | Nmgun archivo seleccmnado

Obseryacwons
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NOTA:

Hi ha alguns camps marcats amb un asterisc * que sén obligatoris per gravar les dades del
formulari. Per exemple, el codi de col-legiat/ada o precol-legiat/ada és necessari per validar les
dades finals del formulari:

Alta d'usuari

Tipus col-legiat

*Tipus |- v
* Codi

Seguidament el COPC validara les dades de col-legiacid i finalment cada col-legiat/ada o
precol-legiat/ada rebra un correu electronic confirmant la validacio del seu perfil professional.

Amb la validacié del perfil, ja es podra accedir a la nova plataforma a través de I'apartat “Accés
candidats” emplenant el correu electronic i la contrasenya que s’hagi detallat al formulari
professional:

Oportunitats de carrera G
e o

Carrac Loceinacs
FSICOLOGIA CLINICA SALT (OIRCNA)
Pakokg Barcedona

Analata | ¢ olac tadonn de g Carmor Modoiedl, 41 08021

TECNIZ/A INSERCIO LABORAL AMVE DISCAPACITAT PER PROJECTE JOVES Barceicna

2006820 Pscologa Sama mara de palautordera
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NOTA:

Per accedir a la borsa, hi ha dos accessos diferents amb usuaris i contrasenyes diferents: en
primer lloc ’ACCES DE COL-LEGIATS i en segon lloc ’ACCES DE CANDIDATS.

Un cop s’accedeix a la nova plataforma, es pot visualitzar un menu amb diferents pestanyes
0 apartats:

e Dades personals: en aquest apartat, s’inclouen les dades professionals del col-legiat/ada
juntament amb la fotografia- que es podra editar, modificar i/o completar sempre que es
necessiti.

Collegi Oficial de
Psicologia de Catalunya

Dades personals Ofertes publicades Les meves ofertes Documents Missatges Alertes d'ofertes

Dades personals

Veure of perfil
Exportar CV A J
¢ Cambsy
Data de naixement ,.
Nacionaktat
Locumert idemif. abiu - N
Num documaont - B

Genere

Observacions

Ecitar
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e Ofertes publicades: en aquesta seccio es podra veure el llistat de les ofertes publicades
amb processos de seleccid oberts, on es mostra la data de publicacio, el carrec, el sector
de 'empresa i la poblacio.

Hi ha ofertes per a recents graduats on no es demana experiencia professional i ofertes
per a empleats col-legiats/ades.

Col-legi Oficial de
Psicologia de Catalunya

Dades personals Ofertes publicades Les meves ofertes Documents Missatges Alertes d'ofertes

Ofertes publicades

Aroa v Sarnua
Cercm
= a5 PO SALT
206092016 RTE27T9.305340 ICOLOGIA CLINICA Sakut (GIRONA)
20002016 RIT514-303344 Pricoleg Servets de Salut Barcalona
Carrer
20062016 R7EN1-303276 Anaista 1 cotacdtaiona de grups Tercer Sector- ONG | Ser  Socwals | Associacions | Fundacions  Modolell, 41
08021

e Les meves ofertes: en aquest apartat es podra visualitzar el llistat de les ofertes a les

quals s’ha inscrit el col-legiat/ada i comprovar I'estat del procés de seleccié en el qual es
troba la candidatura.

ks publicades Les meves ofertes Documents Missatges Alertes d'ofertes

Técnicola de Seleccian Intermna La teva inscripcio ha estat desestimada per a aguest

Nom Empresa procés
Profesor psicologia para La teva inscripcié ha estat desestimada per a aguest
Cposiciones MNom Empresa procés
i La teva inscripeia ha estat desestimada per a aguest
Cal-laborador consultor Nom Empresa procés
Psicologa a domicilio Nom Empresa La teva inscripcid continua en el procés
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e Documents: En aquesta seccid es podran descarregar i afegir tots els documents
(curriculums vitae, cartes de presentacio, etc...) que el col-legiat/ada vulgui utilitzar per
inscriure’s a les ofertes.

Dades personals  Ofertes publicades  Les meves ofertes [T T TN Missatges  Alertes d'ofertes

Documents
Filtre: | Mosirar documents acuaks v

Data aita Ultima modificacié  Tipus de document Descripcio
260092016 260972016 Cumicudum Cumculum Vitas

j

document

e Missatges: en aquest apartat s’emmagatzemen totes les comunicacions referents al
servei de la borsa i d’orientacioé professional que el COPC fa al col-legiat/ada.

També queden visibles les notificacions de les ofertes que el col-legiat/ada crea
especificament i el dia de la setmana.

Dades personals Ofertes publicades Les meves ofertes Documents Missatges
Missatges
Data d'enviament Assumpte
25/082017 00:29 Tienes una oferta
210082017 00:25 Tienes una oferta
14/09/2017 00:26 Tienes una oferta
07/09/2017 00:25 Tienes una oferta
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e Alertes d’ofertes: en aquest apartat, el sistema permet poder crear alertes d’ofertes
per correu electronic en base als interessos professionals de la persona inscrita.

Alerta

Sector empresa - v
Area |- v
Pais - v
Jomada laboral - v
Horario - v
Tipus de contracte - v

Salan - v
MNotificacio

Enviar a

Periode - v

e Comunicacions especials: cada setmana publiqguem a Linkedin les ofertes més
destacades per a fer difusid de les oportunitats laborals més interessants per al nostre
col-lectiu.

També fem comunicacions especials, internament des de la borsa de treball, de totes
aquelles ofertes que demanen requisits especifics i tenen menys candidats inscrits.
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e Dades estadistiques: augment d’ofertes dels diferents ambits d’intervencié en aquest

primer semestre 2018.

COMPARATIVA OFERTES MENSUALS 2016-2018
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Distribucié d’ofertes per arees d’intervencié de la psicologia

OFERTES PER AREES D'INTERVENCIO 2018

Psicologia Clinica, de la Salud y Psicoterapia
Psicologia Educativa

Psicologia Comunitaria y de la Intervencion Social
Psicologia de las Organizaciones y del trabajo
Otros Ambitos de Intervencién

Sector Publico

Neuropsicologia

Investigacion y Docencia en Psicologia

Psicologia del Transito y de la Seguridad
Psicologia de las Mujeres, Géneros y Diversidades
Mediacidn y Resolucion de Conflictos

Psicologia Coaching

Psicologia Juridica y Forense
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e Tipus d’ofertes de feina: dins de la borsa de treball, trobaras ofertes de feina dels
diferents ambits d’intervencié de la psicologia, principalment per a col-legiats/ades.

També els precol-legiats/ades podran accedir a la plataforma per visualitzar les ofertes
de practiques que es puguin fer mitjancant convenis de practiques amb les Universitats
o bé per recent graduats.

Els quatre ambits amb més volum d’ofertes a la borsa son:

e Psicologia clinica, de la salut i psicoterapia

e Psicologia comunitaria i de la intervencid social
e Psicologia educativa

e Psicologia de les organitzacions i el treball

Actualment, tenim més de 4.500 col-legiats/ades donats d’alta a laborsa, iun 3% sén
precol-legiats/ades.

DISTRIBUCIO CANDIDATS PER GENERE

=M sV
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ESCOLA PRACTICA PROFESSIONAL DE PSICOLOGIA

e e e e

CURS
@ @& DESPECIALITZACIO @@
EN PSICOLOGIA

DEL TREBALL
& & || s orcANITZACIONS SN N

95 hores de

formaci6 tedrica
@ @ @7 i 860 hores de

practiques en

entorns reals

oo

: i \(/

2 pSICOLOGIA 2
S8 DE LEDUCACIO B8

g5 hores de
formacio tedrica
| 800 hores de
' practiques en
entorns reals
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A qui va dirigida:

Aquest programa formatiu esta enfocat a donar una formacié especialitzada i
esclusivament practica de I'ambit dels Recursos Humans als recent graduats o estudiants
que estan finalitzant el grau de psicologia.

L'objectiu és millorar la seva ocupabilitat i garantir una millor projeccid professional
aplicant els coneixements universitaris en entorns reals mentre s’adquireix experiéncia
professional.

Metodologia:

La metodologia del programa s’ha dissenyat tenint en compte que la practica professional
és el complement formatiu necessari un cop s’han integrat els estudis universitaris.

Per tant, l'itinerari formatiu engloba 95 hores teodriques, i un maxim de 860 hores de
practigues en empreses, on els participants desenvoluparan les competéncies
professionals necessaries per exercir en I'ambit de la Psicologia del Treball i les
Organitzacions.

ORIENTACIO PROFESSIONAL PERSONALITZADA

Cada col-legiat i col-legiada pot rebre una orientacié professional a I'any. Es tracta d’un
servei subvencionat pel COPC que ha estat recentment adequat per atendre cada
situacio:

Per als col-legiats/ades en situacié d’atur amb quota especial, el servei és gratuit (la
gratuitat requereix estar donat d’alta a la borsa de treball i haver realitzat com a minim
un taller grupal de desenvolupament professional impartit pel COPC).

Per als col-legiats/ades en situacid d’atur sense quota especial i precol-legiats/ades, el
servei d’orientacio té un cost de 10 euros.

Per als col-legiats/ades actius que volen reorientar la seva carrera professional, el servei
té un cost de 20 euros.
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GUIES D’ORIENTACIO PROFESSIONAL

El COPC posa a disposicié de col-legiats i col-legiades dues guies d’orientacio professional
gue poden resultar molt Utils per a la recerca de feina.

Aquestes guies comprenen informacié general i especifica de I'ambit de la psicologia en
les quals es poden trobar enllacos d’interés amb recursos per fomentar I’ocupabilitat, aixi
com eines per treballar a I'estranger, trobar voluntariat o altres portals de feina
generalistes.

Es poden descarregar en format PDF a la pagina web del Col-legi. Les trobareu dins
I'apartat Serveis a la col-legiacid, Ocupacid-Psicofeina i clicant a Servei d’orientacid i
assessorament professional.

TALLERS GRUPALS D’ORIENTACIO LABORAL

El COPC ofereix tallers grupals gratuits d'orientacié i assessorament professional per a
tots els col-legiats/ades que es troben en una etapa de transicié professional i busquen
reforcar les seves competencies, habilitats i estrategies per aconseguir un canvi
professional amb major efectivitat.

Entre d'altres, es tractaran els seglients punts:

e Definicio del projecte professional
e Disseny d'un pla de marqueting individual d'accés al mercat laboral
e Metodologia i estrategies per aconseguir els objectius proposats

OPOSICIONS

Els llicenciats/ades en psicologia poden accedir a diverses ofertes d'ocupacié publiques,
aixi com a algunes borses de treball que convoquen les diverses administracions.

Alguns ambits on es poden convocar places d'oposicions son:

o Cos de psicolegs de la Generalitat de Catalunya

e Personal Facultatiu i Técnic torn Iliure (Mossos d'Esquadra)

e Ambit funcional i penal (Presons)

o Cos docent de professors de secundaria

e Psicopedagogia, psicoleg, tecnic superior psicoleg, CDIAP, EAP's
e Serveis Socials (EAIA)

e Recursos humans (técnic superior en insercid laboral, orientador laboral, agent
ocupacional, etc.)
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CONVOCATORIA PIR

Es la via d'accés dels psicolegs que volen obtenir I’especialitat en Psicologia Clinica a partir
d'una formacid tedrica i practica amb una residéncia a qualsevol dispositiu de la xarxa
assistencial sanitaria durant 4 anys. Es I'Unica via per obtenir el titol d'especialista en
psicologia clinica des del 3 de desembre de 1998, data de I'entrada en vigor del Reial
decret 2490/1998, del 20 de novembre, pel qual es crea i regula el titol oficial de psicoleg
especialista en psicologia clinica.

SERVEIS A LES EMPRESES

Les empreses tenen també un servei de borsa de treball per a la publicacié de les ofertes
de feina de la professié.

Per a les empreses, la borsa de treball ofereix:

e Accés als perfils professionals dels candidats.

e Comunicacié més directa amb els candidats.

e Gestid de candidatures i procés de seleccié en linia.

e  Possibilitat de publicar ofertes per ambits d'intervencié de la psicologia.
e  Possibilitat de publicar ofertes amb conveni de practiques.

A més, totes les empreses que estiguin interessades, poden realitzar la presentacio de
les seves ofertes, aixi com les entrevistes de selecciod a la nostra seu, de forma gratuita.

GRACIES PER LA VOSTRA ATENCIO
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